
	
	
	English　英語
	中文(简体字)
	中文(繁体字)
	한국 조선어 ハングル
	語

	頭が痛い
	あたまが

いたい
	headache
	头疼
	頭痛
	머리가 아프다
	

	おなかが
痛い
	おなかが

いたい
	stomachache (could mean “I need to go to the toilet.”
	肚子疼
	肚子痛
	배가 아프다
	

	胃が痛い
	いが
いたい
	stomachache (could mean serious pain or pain due to mental stress.)
	胃疼
	胃痛
	위가 아프다
	

	歯が痛い
	はが いたい
	toothache
	牙疼
	牙痛
	이가 아프다
	

	のどが痛い
	のどが いたい
	sore throat
	嗓子疼
	喉嚨痛
	목이 아프다
	

	痒い
	かゆい
	feel itchy
	痒
	癢
	가렵다
	

	体がだるい
	からだが
だるい
	feel sluggish/weary
	浑身没劲
	倦怠感
	몸이 나른하다
	

	食欲がない
	しょくよくが ない
	have no appetite
	没有食欲
	食慾不振
	식욕이 없다
	

	熱がある
	ねつが ある
	have a fever
	发烧
	發燒
	열이 있다
	

	発疹がある(ブツブツがある)
	ほっしんが

ある
	have a rash
	出疹
	出疹子
	발진이 있다
	

	鼻がつまる
	はなが つまる
	have a stuffed nose
	鼻子塞
	鼻塞
	코가 막히다
	

	鼻水が出る
	はなみずが

でる
	have a runny nose
	流鼻水
	流鼻水
	콧물이 나다
	

	咳が出る
	せきが でる
	have a cough
	咳嗽
	咳嗽
	기침이 나다
	

	血が出る
	ちが でる
	bleeding
	出血
	出血
	피가 나다
	

	
	
	English　英語
	中文(简体字)
	中文(繁体字)
	한국 조선어 ハングル
	語

	肩がこる
	かたが こる
	have a stiff shoulder
	肩膀酸
	肩膀痠疼
	어깨가 결리다
	

	寒気がする
	さむけが する
	get the chills
	发寒
	發冷
	오한이 들다
	

	耳鳴りが
する
	みみなりが

する
	have buzzing in the ear
	耳鸣
	耳鳴
	귀가 멍하다 , 귀가 울린다
	

	吐き気が
する
	はきけが
する
	have nausea
	恶心
	噁心
	토할 것 같다
	

	めまいが
する
	
	feel dizzy
	头晕
	頭暈目眩
	현기증이 나다
	

	下痢をする
	げりを する
	have diarrhea
	腹泻
	腹瀉
	설사하다
	

	便秘をする
	べんぴを
する
	have constipation
	便秘
	便秘
	변비다
	

	けがをする
	
	injured
	受伤
	受傷
	다치다
	

	やけどを
する
	
	burned
	烧伤
	燒傷/燙傷/灼傷
	화상을 입다
	

	イライラ
する
	
	feel frustrated/irritated
	焦躁
	煩躁
	초조하다, 짜증나다
	

	気分が
落ち込む
	きぶんが

おちこむ
	feel depressed
	情绪低落
	心情低落
	기분이 저조하다, 낙담하다
	

	眠れない
	ねむれない
	have difficulty sleeping
	失眠
	失眠
	잠을 못자다
	

	風邪
	かぜ
	cold
	感冒
	感冒
	감기
	

	インフルエンザ
	
	influenza
	流感
	流行性感冒
	독감(=인플루엔자)
	

	花粉症
	かふんしょう
	hay fever
	花粉症
	花粉症
	꽃가루 알레르기
	

	アレルギー
	
	allergy
	过敏
	過敏
	알레르기
	

	骨折
	こっせつ
	broken bone
	骨折
	骨折
	골절
	

	ねんざ
	
	sprain
	扭伤
	扭傷/挫傷
	염좌
	

	ぎっくり腰
	ぎっくりごし
	strained back
	腰扭伤
	閃了腰
	허리병(=디스크)
	


	
	
	Español　スペイン語
	Português　ポルトガル語
	ภาษาไทย　タイ語

	頭が痛い
	あたまが

いたい
	(tener) dolor de cabeza
	estar com dor de cabeça
	ปวดศรีษะ

	おなかが
痛い
	おなかが

いたい
	(tener) dolor de vientre/estómago
	estar com dor de barriga
	ปวดท้อง

	胃が痛い
	いが

いたい
	(tener) dolor de estómago
	estar com dor de estômago
	ปวดท้อง

	歯が痛い
	はが いたい
	(tener) dolor de muelas/dientes
	estar com dor de dente
	ปวดฟัน

	のどが痛い
	のどが いたい
	(tener) dolor en la garganta
	estar com dor de garganta
	เจ็บคอ

	痒い
	かゆい
	me pica ~~~~~
	estar com coceira
	คัน

	体がだるい
	からだが

だるい
	sentirse un poco flojo/a (languidez)
	estar com o corpo cansado
	คั่นเนื้อคั่นตัว

	食欲がない
	しょくよくが ない
	falta de apetito
	estar sem apetite
	เบื่ออาหาร

	熱がある
	ねつが ある
	tener temperatura/fiebre
	estar com febre
	มีไข้

	発疹がある(ブツブツがある)
	ほっしんが

ある
	tener erupciones en la piel
	estar com erupção cutânea
	เป็นผดผื่น

	鼻がつまる
	はなが つまる
	tener congestión nasal
	estar com nariz entupido
	คัดจมูก

	鼻水が出る
	はなみずが

でる
	tener secresión nasal
	estar com nariz escorrendo
	มีน้ำมูกไหล

	咳が出る
	せきが でる
	tener tos
	estar com tosse
	มีไอ


	血が出る
	ちが でる
	tener hemorragia
	estar sangrando
	มีเลือดออก


	
	
	Español　スペイン語
	Português　ポルトガル語
	ภาษาไทย　タイ語

	肩がこる
	かたが こる
	tener los hombros endurecidos
	estar com ombros rígidos
	ปวดไหล่บ่า

	寒気がする
	さむけが する
	tener escalofríos
	sentir calafrios
	รู้สึกหนาว

	耳鳴りが
する
	みみなりが

する
	tener zumbido en los oídos
	sentir um tinido nos ouvidos
	หูอื้อ

	吐き気が
する
	はきけが する
	ganas de vomitar
	sentir enjoo
	รู้สึกอยากจะอาเจียน

	めまいが

する
	
	tener mareos
	sentir tontura
	วิงเวียน ,วูบ

	下痢をする
	げりを する
	estar con diarrea
	estar com diarréia
	ท้องเสีย  ,อุจจาระร่วง

	便秘をする
	べんぴを する
	estar constipado/con estreñimiento
	ter prisão de ventre
	ท้องผูก

	けがをする
	
	hacerse una herida
	ferir-se
	บาดเจ็บ

	やけどを
する
	
	hacerse una quemadura
	queimar-se
	มีแผลพุพอง

	イライラ

する
	
	estar impaciente/inquieto/nervioso/irritable/
	irritar-se
	อาการกระวนกระวาย

	気分が

落ち込む
	きぶんが

おちこむ
	sentirse deprimido
	sentir deprimido
	อารมณ์ซึมเศร้า

	眠れない
	ねむれない
	no poder dormir
	não conseguir dormir
	นอนไม่หลับ

	風邪
	かぜ
	gripe
	resfriado
	ไข้หวัด

	インフルエンザ
	
	influenza
	influenza
	ไข้หวัดใหญ่

	花粉症
	かふんしょう
	alergia al polen
	alergia ao polén
	อาการแพ้ ละอองเกสร

	アレルギー
	
	alergia
	alergia
	อาการแพ้

	骨折
	こっせつ
	fractura
	fratura
	กระดูกหัก

	ねんざ
	
	torcedura/ esguince
	torção
	ข้อเคล็ด

	ぎっくり腰
	ぎっくりごし
	lumbago
	dor aguda na coluna
	เอว ,สะโพกเคล็ด


	
	
	bahasa Indonesia インドネシア語
	Tiếng Việt　ベトナム語
	русский　ロシア語

	頭が痛い
	あたまが

いたい
	sakit kepala
	nhức đầu, đau đầu
	ГОЛОВА БОЛИТ

	おなかが
痛い
	おなかが

いたい
	sakit perut
	đau bụng
	ЖИВОТ БОЛИТ

	胃が痛い
	いが

いたい
	sakit lambung
	đau bao từ/dạ dày
	ЖЕЛУДОК БОЛИТ

	歯が痛い
	はが いたい
	sakit gigi
	đau răng, nhức răng
	ЗУБ БОЛИТ

	のどが痛い
	のどが いたい
	sakit tenggorokan
	đau cổ họng
	ГОРЛО БОЛИТ

	痒い
	かゆい
	gatal
	ngứa
	ЗУДЯЩИЙ（形容詞）、ЧЕШЕТСЯ(動詞）

	体がだるい
	からだが

だるい
	badan merasa capek
	cơ thể uể oải, rã rời
	ЧУВСТВОВАТЬ СЛАБОСТЬ В ТЕЛЕ  

	食欲がない
	しょくよくが ない
	kurang suka makan
	chán ăn
	НЕТ АППЕТИТА

	熱がある
	ねつが ある
	ada panasnya
	bị sốt
	ПОВЫСИЛАСЬ ТЕМПЕРАТУРА 

	発疹がある(ブツブツがある)
	ほっしんが

ある
	keluar bintik-bintik merah
	phát ban
	ЕСТЬ СЫПИ

	鼻がつまる
	はなが つまる
	hidung merasa tersumbat
	nghẹt mũi
	НОС ЗАЛОЖЕН

	鼻水が出る
	はなみずが

でる
	ingusan
	chảy nước mũi
	ТЕКУТ СОПЛИ 

	咳が出る
	せきが でる
	batuk
	ho
	КАШЛЯТЬ

	血が出る

	ちが でる
	keluar darah
	chảy máu
	КРОВЬ ТЕЧЕТ


	
	
	
	
	

	
	
	bahasa Indonesia インドネシア語
	Tiếng Việt　ベトナム語
	русский　ロシア語

	肩がこる
	かたが こる
	bahu/pundak merasa sakit
	cứng vai
	ЖЕСТКИЕ ПЛЕЧИ/ ПЛЕЧИ ЗАТЕКЛИ

	寒気がする
	さむけが する
	merasa kedinginan
	ớn lạnh
	ЗНОБИТ

	耳鳴りが
する
	みみなりが

する
	denging tlinga
	ù tai
	ШУМ В УШАХ

	吐き気が

する
	はきけが

する
	merasa mual/meras ingin munta
	buồn nôn, mắc ói
	ТОШНИТ

	めまいが

する
	
	pening/pusing
	hoa mắt, chóng mặt
	ЧУВСТВОВАТЬ ГОЛОВОКРУЖЕНИЕ

	下痢をする
	げりを する
	mencret/diare
	tiêu chảy
	 У МЕНЯ ПОНОС 

	便秘をする
	べんぴを する
	sembelit/tidak bisa buang air
	táo bón
	У МЕНЯ ЗАПОР

	けがをする
	
	luka-luka
	bị thương
	ПОЛУЧИТЬ ТРАВМУ

	やけどを
する
	
	luka kebakaran
	bị bỏng/phỏng
	ПОЛУЧИТЬ  ОЖОГ

	イライラ
する
	
	kesel ingin marah
	tâm trạng bứt rứt, bồn chồn, khó chịu
	НЕРВНИЧАТЬ

	気分が

落ち込む
	きぶんが

おちこむ
	perasaan kesel/pegel
	tâm trạng buồn bã, suy sụp
	ВПАСТЬ В УНЫНИЕ

	眠れない
	ねむれない
	tidak bisa tidur
	không ngủ được, mất ngủ
	БЕССОННИЦА

	風邪
	かぜ
	masuk angin
	bệnh cảm
	ПРОСТУДА

	インフルエンザ
	
	influensa
	bệnh cảm cúm
	ГРИПП

	花粉症
	かふんしょう
	Gafunsho (penyakit taburan bubuk bunga)
	dị ứng phấn hoa
	ПОЛЛИНОЗ

	アレルギー
	
	alergi
	dị ứng
	АЛЛЕРГИЯ

	骨折
	こっせつ
	retak tulang
	gãy xương
	ПЕРЕЛОМ  КОСТИ

	ねんざ
	
	sprain/keplecok
	bong gân, trật khớp
	РАСТЯЖЕНИЕ СВЯЗОК

	ぎっくり腰
	ぎっくりごし
	sakit pinggang
	trật lưng, trật đốt sống vùng thắt lưng
	РАДИКУЛИТ 


B-6体の症状リスト(訳)
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